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; Nom: SEMAINE 52 Semaine du 22 Décembre au 28 Décembre 2025
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P nétre d Doonicile
< Lundi 22/12 Mardi 23/12 Mercredi 24/12 Jeudi 25/12 Vendredi 26/12 Samedi 27/12 Dimanche 28/12
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. o salade de riz aux pousses de salade de chou chinois sale.tde gourmande . ' '
saucisson a l'ail soja et thon (volaille, julienne de légumes et d'haricots verts (lardons, roulade aux olives croissant au jambon
mousserelle aux 3 saveurs emmental) fromage)
ENTREE (mousse de foie, foie de volaille, foie de
porc, trompette d:nlz)mort, cognac et ] ) . salade de po es de
. . R P croustillant homard, colin | navettes a la mousse de . .
artichaut a la créme ceufs durs sauce tomate \ champignons a la grecque | terre, chou fleur, carottes
et crevettes a la bretonne canard .
au balsamique
POTAGE Potage Potage Potage Potage Potage Potage Potage
pavé de hoki au coulis roti de veau sauce miel filet de merlu sauce fagon échine de porc sauce 0sso bucco de dinde jus | chipolatas et merguez au
d'écrevisses citron beurre nantais charcutiére tomaté jus brun
PLAT mignonette de dinde farce
marron et raisins
. . igot d'agneau sauce ail et . R \ émincé de poulet sauce sauté de beeuf au vin
blanquette de volaille galette de sarazin &8 & . boudin blanc a la créme P
persil citron rouge
L \ . . , . légumes croquants saveurs . .
julienne de 1égumes risotto brunoise de légumes carottes vichy & desqin des brocolis a la créme
LEGUME / clafoutis aux champignons,
FECULENT marrons et 1égumes
ommes de terre vapeur TR \ . . mousseline de pommes de . .
p o P jardiniere de 1égumes gratin dauphinois P flageolets petits pois carottes
persillées terre
FROMAGE Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage
Yaourt Tarte Biiche de No¢l Tourbillon caramel Oecufs au lait Fruits de saison Patisserie
DESSERT
créme dessert chocolat yaourt sucré flan caramel compote de fruits fromage blanc aux fruits liégeois vanille mousse au chocolat
REPAS DU SOIR Repas du soir Repas du soir Repas du soir Repas du soir Repas du soir Repas du soir Repas du soir
PAIN Pain Pain Pain Pain Pain Pain Pain

Afin de remplir au mieux votre planning de menus:

Entourez, cochez, ou surlignez les plats choisis,

Rayer les jours ot vous ne désirez pas de repas

Les plats grisés sont des plats complets sans choix d'accompagnement

MAISON JOSEPHINE
Ghatur

M

vous souhaite un bon appétit!
N'oubliez pas de nous contacter au 02 43 87
13 59 pour tous renseignements et
commandes.




