-\,,

Nom SEMAINE 31 Semaine du 28 juillet au 03 Aot 2025
P A
- Lundi 28/07 Mardi 29/07 Mercredi 30/07 Jeudi 31/07 Vendredi 01/08 Samedi 02/08 Dimanche 03/08
s . . . . méli-mélo de melon et macedoine de légumes | cake salé poisson et petits
salade du puy paté de lapin aux noisettes nems de poulet museau a la vinaigrette R . .
pasteque mayonnaise légumes
ENTREE
. \ R salade de tomates salade de pommes de terre NP salade de betteraves, wrap volaille au curry et .
artichaut a la créme salade a l'indienne . o1y salade strasbourgoise
mozzarella hareng pommes fruits et lardons petits 1égumes
POTAGE Potage Potage Potage Potage Potage Potage Potage
. . L e, fagottini au jambon sauce
paleron de beeuf sauce | paupiette de veau créme de cervelas saucisse a émincé de porc sauce . . . . .
. , . , pavé de hoki au curry champignons aux petits blanquette de volaille
tomate ciboulette l'alsacienne échalote ,
légumes
PLAT
\ . uenelles de brochet sauce | cuisse de poulet aux épices , . . . haché de veau sauce au A
palette de porc a la diable 4 . p P sauté de beeuf aux olives | chipolatas jus aux herbes . roti de porc sauce porto
basilic douces poivre
. . o haricots verts a la mousseline de pommes de . A .
gratin dauphinois pommes de terre persillées riz doré haricots beurre flageolets
provencale terre carottes
LEGUME /
FECULENT Ry ;
poélée de féves,
brunoise du soleil pois gourmands tomates cuites cardes persillées fondue de poireaux gratin de pates champignons et julienne
de légumes
FROMAGE Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage
Yaourt Tarte Fruits de saison Entremets Gateau Basque Fruits de saison Patisserie
DESSERT
créme dessert café yaourt sucré flan caramel compote de fruits fromage blanc aux fruits mousse au chocolat liégeois
REPAS DU SOIR Repas du soir Repas du soir Repas du soir Repas du soir Repas du soir Repas du soir Repas du soir
PAIN Pain Pain

Pain

Pain

Pain

Pain

Pain

Afin de remplir au mieux votre planning de menus:

Entourez, cochez, ou surlignez les plats choisis,

Rayer les jours ou vous ne désirez pas de repas

Les plats grisés sont des plats complets sans choix d'accompagnement

MAISONJOSEPHINE

Ghitan

M

vous souhaite un bon appétit!
N'oubliez pas de nous contacter au 02 43 87
13 59 pour tous renseignements et
commandes.




