Nom: SEMAINE 22 Semaine du 30 mai au 05 juin 2022
Lundi 30/05 Mardi 31/05 Mercredi 01/06 Jeudi 02/06 Vendredi 03/06 Samedi 04/06 Dimanche 05/06
Champignons a Salade de Surimi Taboulé a Chou garni au
ENTREE Pig Charcuterie [ pommes de terre . Charcuterie o thon et petits
la creme mayonnaise I'orientale ]
tomate museau Iégumes
POTAGE Potage Potage Potage Potage Potage Potage Potage
. Paupiette de Roti de porc | Steak haché de . . A
Saucisse P P Pavé de hoki RAti de veau
PLAT saumon sauce sauce poivre beeuf sauce Cordon bleu L
cervelas - i . sauce curry sauce miel citron
basilic champignons échalote
Poélée de Gratin de . Poélée Pommes
LEGUME/ . Flageolets Purée Semoule , ) .
FECULENT Iégumes courgettes d'aubergines dauphine
FROMAGE Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage
DESSERT Yaourt Tarte Fruits de saison Entremets [ Semoule au lait | Fruits de saison Patisserie

REPAS DU SOIR

Repas du soir

Repas du soir

Repas du soir

Repas du soir

Repas du soir

Repas du soir

Repas du soir

PAIN

Pain

Pain

Pain

Pain

Pain

Pain

Pain

Afin de remplir au mieux votre planning de menus:

* Entourez dans la premiére colonne de gauche les composantes de votre formule repas

* Rayer les jours ou vous ne désirez pas de repas

* Faire une croix sur les propositions pour lesquelles vous souhaitez un changement

M

MAISON JOSEPHINE
Gl

vous souhaite un bon appétit!

N'oubliez pas de nous

contacter au 02 43 87 13 59
pour tous renseignements et
commandes.




