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Nom: SEMAINE 12 Semaine du 20 mars au 26 mars 2023
’)restAAlhdnce
’“'*’:‘““"" Lundi 20/03 Mardi 21/03 Mercredi 22/03 Jeudi 23/03 Vendredi 24/03 Samedi 25/03 Dimanche 26/03
champignons a la . . . . . poireaux . .
. charcuterie crogque monsieur piémontaise charcuterie L terrine de poisson
créme vinaigrette
ENTREE
jambon de pays | salade mexicaine | terrine de légumes | cceur de palmier | crépe au jambon taboulé tarte & I'oignon
POTAGE Potage Potage Potage Potage Potage Potage Potage
quenelles de cuisse de poulet au [ sauté de porc au 0isson pané
tartiflette brochet sauce P P polsson p hachis parmentier cog au vin
- thym curry citron
basilic
PLAT " - - -
. as filet de colin sauce | paupiette de dinde } A
épaule de porc réti de porc aux ] steak haché de | roti de veau sauce
. L crustacés et sauce . S cordon bleu
confite raisins . beeuf sauce poivre miel citron
estragon champignons
haricots beurre [julienne de légumes petits pois purée aux herbes brocolis lentilles rosti aux légumes
LEGUME /
FECULENT fondue de
flageolets pommes dauphines riz choux de bruxelles poireaux et pates ratatouille
champignons
FROMAGE Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage
DESSERT Yaourt Tarte Fruits de saison Entremets Semoule au lait | Fruits de saison Patisserie

REPAS DU SOIR

Repas du soir

Repas du soir

Repas du soir

Repas du soir

Repas du soir

Repas du soir

Repas du soir

PAIN

Pain

Pain

Pain

Pain

Pain

Pain

Pain

Afin de remplir au mieux votre planning de menus:

Entourez, cochez, ou surlignez les plats choisis,

Rayer les jours ol vous ne désirez pas de repas

Les plats grisés sont des plats complets sans choix d'accompagnement

M

%&&m

vous souhaite un bon appétit!
MAISONJOSEPHINE  N'oubliez pas de nous contacter

au 02 43 87 13 59 pour tous
renseignements et commandes.




